Маршрутизация пациентов в рамках прохождения профилактического осмотра и диспансеризации, 
в том числе углубленной, определенных групп взрослого населения

  в БУЗ УР «ГП № 10 МЗ УР» с 01 июля 2021 (I этап)





Флюорография


(14 кабинет)





ПАЦИЕНТ





Забор крови (6 кабинет)


ОАК (с определением лейкоцитов, гемоглобина, СОЭ) + глюкоза, холестерин


ОАК (развернутый) + биохимический анализ крови (холестерин, ЛПНП, СРБ, АСТ, АЛТ, креатинин) выполняется лицам, перенесшим COVID-19


определение концентрации Д-димера (выполняется лицам, перенесшим среднюю ст. тяжести и выше новой коронавирусной инфекции)


ПСА 45, 50, 55, 60, 64 лет





Электрокардиография


(2 кабинет)





Для пациентов, перенесших COVID-19 (углубленная диспансеризация) дополнительно:


- проведение спирометрии (1 кабинет)


- рентгенография органов грудной клетки (если не выполнялась ранее в течение года)





ФГС 45 ЛЕТ (талон)





Смотровой женский


(5 кабинет)





Кал ИХА на скрытую кровь (6а кабинет)





      Маммография                                                                                      


        13 кабинет                                                                                      





Отделение профилактики (1 каб.)








- Идентификация личности


- Оформление согласия


- Анкетирование


- Антропометрия


- Измерение АД


- Бесконтактная тонометрия с 40л


- Информирования о возможности обследования на ВИЧ





Для пациентов, перенесших COVID-19 (углубленная диспансеризация) дополнительно:


- сатурация крови кислородом в покое


- тест 6-минутной ходьбы                                                                                                                                                                                                          





Врач-терапевт (3 кабинет): прием (осмотр), в т.ч. осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпация щитовидной железы, лимфатических узлов, установление группы здоровья, оценка сердечно-сосудистого риска, краткое профилактическое консультирование, постановка на диспансерное наблюдение, направление на II этап диспансеризации по показаниям








